
Nahrungsergänzungsmittel

Nr.: Produktname (DE): CAS-Nummer: Hauptwirkstoff: Einsatzgebiet: Regulatorik (CH/EU):

VOG-001
Nicotinamid-Ribosid-

Chlorid
23111-00-4 Nicotinamid-Ribosid Zellenergie

EU: Novel Food

CH: Zugelassen

VOG-002 NR 1341-23-7 Nicotinamid-Ribosid Anti-Aging
EU: Kein Health Claim

CH: Als Supplement

VOG-003
NMN β-Nicotinamid-

Mononukleorid
1094-61-7 NMN Zellregeneration

EU: Novel Food

CH: Eingeschränkt

VOG-004 Querzetin 6151-25-3 Quercetin Antioxidans
EU: Health Claim abgelehnt

CH: Allgemein sicher

VOG-005 Spermindin Trihydrochlorid 334-50-9 Spermidin Zellgesundheit
EU: Keine Zulassung

CH: Als Nahrungsergänzung

VOG-006 Spermindin 124-20-9 Spermidin Autophagie
EU: Novel Food

CH: Zugelassen

VOG-007 Resveratrol 501-36-0 Resveratrol Antioxidans
EU: Health Claim abgelehnt

CH: Allgemein sicher

VOG-008 7-Dehydrochlesterin 434-16-2 Provitamin D3 Vitamin D-Synthese
EU: E-Nummer nicht festgelegt

CH: Zugelassen

VOG-009 Chrom-Pikolinat 14639-25-9 Chrom Blutzuckerregulation
EU: Health Claim für Glukosestoffwechsel

CH: NRV 40 µg/Tag

VOG-010 Zink-Picolinat 17949-65-4 Zink Immunstärkung
EU: Health Claim für Immunsystem

CH: NRV 10 mg/Tag

VOG-011 Phosphatidylcholin 97281-47-5 Phosphatidylcholin Lebergesundheit
EU: E322 (Lecithin)

CH: Allgemein sicher

VOG-012 Phosphatidylserin 51446-62-9 Phosphatidylserin Kognitive Funktion
EU: Health Claim abgelehnt

CH: Zugelassen

VOG-013 Triticium Aestivum Peptid 94350-06-8 Weizenpeptide Muskelregeneration
EU: Keine Zulassung

CH: Allgemein sicher

VOG-014
Glycerin Max (Sojabohne)

Polypeptid
90147-57-2 Sojapolypeptide Hautfeuchtigkeit

EU: Kosmetikrichtlinie

CH: Zugelassen

VOG-015 D-Chiro-Inositol 643-12-9 D-Chiro-Inositol PCOS-Management
EU: Kein Health Claim

CH: Zugelassen

VOG-016 Kalzium-L-Threonat 7362-17-0 Kalzium Knochengesundheit
EU: Health Claim für Knochen

CH: NRV 800 mg/Tag

VOG-017 Magnesium-L-Threonat 7362-18-1 Magnesium Nervenfunktion
EU: Health Claim für Nervensystem

CH: NRV 375 mg/Tag

VOG-018 P-Cumarinsäure 501-98-4 p-Cumarsäure Antioxidans
EU: Keine Zulassung

CH: Allgemein sicher
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VOG-019 Palmitoylethanolamid 544-31-0 PEA Schmerzmanagement
EU: Keine Zulassung

CH: Arzneimittel

VOG-020 Natriumalginat 9005-38-3 Alginsäure Verdickungsmittel
EU: E401

CH: Zugelassen

VOG-021 Sialinsäure 131-48-6 N-Acetylneuraminsäure Immunmodulation
EU: Keine Zulassung

CH: Allgemein sicher

VOG-022 NADH 606-68-8
Nicotinamid-Adenin-

Dinukleotid
Zellenergie

EU:Keine Zulassung

CH: Zugelassen

VOG-023 Melatonin 73-31-4 Melatonin Schlafregulation
EU: Novel Food (zugelassen ab 1 mg/Tag)

CH: Arzneimittel

VOG-024 Serratiopeptase 37312-62-2 Serratiopeptidase Entzündungshemmung
EU: Keine Zulassung

CH: Arzneimittel

VOG-025 Astaxanthin 472-61-7 Astaxanthin Antioxidans
EU: E161j.

CH: Max. 2 mg/Tag

VOG-026 Berberin-Hydrochlorid 633-65-8 Berberin Blutzuckerregulation
EU: Keine Zulassung

CH: Arzneimittel

VOG-027 L-Carnosin 305-84-0 Carnosin Anti-Aging
EU: Health Claim abgelehnt

CH: Zugelassen

VOG-028 Vitamin-A-Pulver 68-26-8 Retinol Sehkraft, Haut
EU: E160a (Vitamin A)

CH: NRV 800 µg/Tag

VOG-029 Vitamin-A-Öl 79-81-2 Retinolpalmitat Hautgesundheit
EU: E160a

CH: NRV 800 µg/Tag

VOG-030 Vitamin B2 83-88-5 Riboflavin Energiestoffwechsel
EU: E101

CH: NRV 1.4 mg/Tag

VOG-031 Vitamin B5 79-83-4 Pantothensäure Stoffwechsel
EU: E1001

CH: NRV 6 mg/Tag

VOG-032 Vitamin B6 8059-24-3 Pyridoxin Nervenfunktion
EU: E110

CH: NRV 1.4 mg/Tag

VOG-033 Vitamin B12 68-19-9 Cyanocobalamin Blutbildung
EU: E1013

CH: NRV 2.5 µg/Tag

VOG-034 Vitamin C 50-81-7 Ascorbinsäure Immunsystem
EU: E300

CH: NRV 80 mg/Tag

VOG-035 Vitamin D2 3249-83-6 Ergocalciferol Knochengesundheit
EU: E1103

CH: NRV 15 µg/Tag

VOG-036 Vitamin D3 67-97-0 Cholecalciferol Immunmodulation
EU: E1103

CH: NRV 15 µg/Tag

VOG-037 Vitamin E 59-02-9 α-Tocopherol Antioxidans
EU: E307

CH: NRV 12 mg/Tag
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VOG-038 Vitamin E TPGS 9002-96-4 Tocophersolan Emulgator
EU: E306

CH: Zugelassen

VOG-039 Vitamin K1 84-80-0 Pyllochinon Blutgerinnung
EU: E1101

CH: NRV 75 µg/Tag

VOG-040 Vitamin K2 MK7 863-61-6 Menachinon-7 Knochengesundheit
EU: Healzh Claim für Blutgerinnung

CH: NRV 75 µg/Tag

VOG-041 Vitamin K2 MK4 863-61-6 Menachinon-4 Gefässgesundheit
EU: Kein Health Claim

CH: Zugelassen

VOG-042 Vitamin K4 573-20-6 Menadiol Blutgerinnung
EU: Keine Zulassung

CH: Arzneimittel

VOG-043 D-Biotin 58-85-5 Biotin Haut, Haare
EU: E101

CH: NRV 50 µg/Tag

VOG-044 Coenzym Q10 303-98-0 Ubichinon Zellenergie
EU: Kein Health Claim

CH: Zugelassen

VOG-045 Noopept 157115-85-0 Noopept Kognitive Funktion
EU: Nicht Zugelassen

CH: Arzneimittel

VOG-046 Glutathion 70-18-8 Glutathion Entgiftung
EU: Kein Health Claim

CH: Zugelassen

VOG-047 S-Acetyl-L-Glutathion 3054-47-5 S-Acetylglutathion Zellschutz
EU: Novel Food

CH: Eingeschränkt

VOG-048 Pyrrolochinolinchinonsäure 72909-34-3 PQQ Mitochondrienfunktion
EU: Novel Food

CH: Zugelassen

VOG-049
Pyrrolochinolinchinon 

Dinatriumsalz
122628-50-6 PQQ Antioxidans

EU: Novel Food

CH: Zugelassen

VOG-050 Kaffeesäurephenethylester 104594-70-9 CAPE Entzündungshemmend
EU: Keine Zulassung

CH: Traditionelle Nutzung

VOG-051 Olivetol 500-66-3 Olivetol Cannabinoid-Synthese
EU: Eingeschränkt

CH: Arzneimittel

VOG-052 Olivetolsäure 18917-89-0 Olivetolsäure Entzündungshemmend
EU: Keine Zulassung

CH: Arzneimittel

VOG-053 S-Adenosyl-Methionin 29908-03-0 SAMe Lebergesundheit
EU: Health Claim abgelehnt

CH: Arzneimittel

VOG-054 Alphaliponsäure 1077-28-7 Liponsäure Antioxidans
EU: Kein Health Claim

CH: Zugelassen

VOG-055 N-Acetly-L-Zystein 616-91-1 NAC Schleimlösung
EU: Keine Zulassung

CH: Arzneimittel

VOG-056 D-Mannose 3458-28-4 D-Mannose Harnwegsgesundheit
EU: Health Claim abgelehnt

CH: Zugelassen

Dokument geschrieben von PE_PLVP 3 / 4



Nahrungsergänzungsmittel

VOG-057 BHB 625-95-6 Beta-Hydroxybutyrat Ketose
EU: Novel Food (eingeschränkt)

CH: Keine Zulassung

VOG-058 Palmitoyllethanolamid 544-31-0 PEA Schmerzmanagement
EU: Keine Zulassung

CH: Arzneimittel

VOG-059 Kreatin Monohydrat 6020-87-7 Kreatin Muskelaufbau
EU: Health Claim für körperliche Leistung

CH: Zugelassen

VOG-060 Kalziumglycerophosphat 27214-00-2 Kalzium Knochengesundheit
EU: E383

CH: NRV 800 mg/Tag

VOG-061
Magnesiumglycerophospha

t
927-20-8 Magnesium Nervenfunktion

EU: E345

CH: NRV 375 mg/Tag

VOG-062 Chondroitinsulfat 9007-28-7 Chondroitin Gelenkgesundheit
EU: Health Claim abgelehnt

CH: Zugelassen

VOG-063 Glutamin 56-85-9 Glutamin Darmgesundheit
EU: Kein Health Claim

CH: Allgemein sicher

VOG-064 Kalziumglycinat 35947-07-8 Kalzium Knochengesundheit
EU:E640

CH: NRV 800 mg/Tag

VOG-065 Magnesiumglycinat 14783-68-7 Magnesium Muskelentspannung
EU: E580

CH: NRV 375 mg/Tag

VOG-066 Pullolan (9057-02-7) Pullulan Verdickungsmittel
EU: E1204

CH: Zugelassen
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